
 

 

Fortællinger til visualiseringsøvelsen 

 

Fortælling 4: Endelig skal vi høre min yndlingssang  
 

 

Læs højt: 

Nabil glæder sig til, at det er hans tur til at vælge musik på smartboardet. Han ved 

lige præcis, hvilken sang han vil vælge.  

 

Hans yndlingssang. Den, som hans far altid spiller for ham, inden han skal sove. 

Han elsker den sang.   

 

 
Spørgsmål til børnene: 

Hvilken følelse tror du, at Nabil har? Hvor kan den følelse mærkes i kroppen?  

Hvordan tror du, at Nabil har det, når hans far spiller hans yndlingssang, inden han skal sove? 

 

Endelig bliver det Nabils tur. Han sætter sin yndlingssang på og begynder at danse. 

Han synger med på sangen, for han kender den udenad. Han smiler.  

 

Endelig kan han dele sin yndlingsmusik med sine klassekammerater.   
 

  
Spørgsmål til børnene: 

Hvad tror du, Nabil føler, når han deler sin yndlingssang med klassekammeraterne?    

Hvorfor tror du, han smiler? 

Hvilken følelse tror du, det giver Nabil at danse til sin yndlingssang? 

 

Han kigger rundt. Isabella danser. Det gør Oliver og Noah også. Hannibal og Luna 

klapper i takt til musikken. Amina synger også med. Og Payam. Eller han prøver.  

 

Han taler ikke arabisk, så han forstår ikke helt teksten. Nabil smiler. Han synes, det 

er dejligt, at de andre også kan lide hans musik.   

 

 
Spørgsmål til børnene: 

Hvilke følelser tror du, at Nabil mærker, når han kigger rundt på de andre? 

  



 

Hvordan tror du, at det føles for Nabil, at Amina og Payam også synger med på sangen 

(selvom Payam ikke helt kan teksten?   

  

Hvor i kroppen tror du, at Nabil mærker den glæde, han føler,  

når de andre også kan lide hans musik? 

 

Pludselig stopper musikken. Nabil kigger op på smartboardet. Det er Philip: ”Ej, jeg 

gider altså ikke at høre det underlige musik!” Han sætter en anden sang på og 

begynder at danse.   

 
 

Spørgsmål til børnene: 

Hvilken følelse tror du, Nabil mærker, da Philip kalder hans yndlingssang ’underlig’?  

Hvor i kroppen vil du placere den følelse?  

  

Hvad tror du, Philip føler, da han stopper musikken? 

  

Hvilke følelser tror du, de andre børn mærker, da musikken stopper  

og Philip kalder sangen ’underlig’? 

  

Noah siger til Philip, at han ikke må skifte sangen, før den er færdig. Det er en 

regel, de har. Amina og Isabella råber til Philip, at det er en god sang og at den i 

hvert fald ikke er underlig. ”Det kan du selv være”, råber Isabella.   

 

 
Spørgsmål til børnene: 

Hvad tror du, at Nabil føler, da Noah, Amina og Isabella står op for ham og  

fortæller Philip, at hans musik er god og i hvert fald ikke ’underlig’? 

  

Hvilke følelser tror du, at Noah, Amina og Isabella mærker?  

Hvor i kroppen kan de følelser sidde? 

  

Hvordan tror du, at Philip føler, da Isabella råber til ham, at han selv kan være ’underlig’? 

 

 

 

 

 


