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Lydora

I midten af et stort kontinent ligger landet Lydora. Det ligner et ansigt i profil med en stor nzese, der
stikker ind i nabolandet. Man kan traekke en linje lige under naesen og dele Lydora op i to halvdele.
Og det passer meget godt, for Lydora er faktisk pd mange mader et opdelt land.

I nord ligger hovedstaden Molum med hgjhuse, biler og neonskilte. Her
spiller bgrnene fodbold i boldbure langs vejene. | syd er der sma lands-
byer, hvor alle kender hinanden, og barnene leger langs Zafira-floden.

Den ene halvdel af aret, er jorden t@r som sandpapir. Den anden
halvdel er det regntid. Sommetider kommer der oversvam-
melser. Klimaforandringerne har gjort tgrken og regntiden
voldsommere.

Lymikkerne og Kafikkerne

De to starste befolkningsgrupper er Lymikkerne, der bor | gst, og

Kafikkerne, der bor i vest. De to grupper har veeret oppe at slads ad mange

omgange i Igbet af landets historie. De er uenige om, hvordan landet skal

ledes, og begge grupper vil have magten. Deres slaskampe er blevet til voldsomme

konflikter, og det har ramt indbyggerne hardt. Mange er blevet sarede. Nogle er blevet dreebt, og
andre er blevet ngdt til at flygte fra deres hjem og by.

Samtidig har det voldsomme vejr flere steder gdelagt muligheden for at have landbrug.

Det har alt sammen gjort, at indbyggerne i Lydora mange steder lever | fattigdom. Og selvom der
er fred mellem Lymikkerne og Kafikkerne lige nu, er landet stadig skrabeligt.

| er nuindbyggereilLydora

| er en gruppe unge fra landsbyen Zafira, der ligger syd pa ved floden af samme navn. Det er et
idyllisk lille sted med sma traehuse i mange forskellige farver. Byen har en skole, hvor alle byens
bgrn gar. Bagved den ligger en stor boldbane, hvor de spiller bold og haenger ud i deres fritid. Der
gar en lille hovedgade gennem byen med forskellige butikker. Langs floden er traeer og enge, og
det er her byens indbyggere slapper af, nar de har fri. De bader, leger og fisker i floden. | udkan-
ten af byen ligger der et lille hospital. Her arbejder nogle af de voksne i byen. Andre er leerere pa
skolen eller arbejder i hovedgadens butikker. Men de fleste indbyggere i Zafira lever af landbrug,
og der er marker, sa langt gjet reekker. Her bliver der dyrket korn, og her greesser kger og geder.

| har boet i Zafira hele jeres liv, sa | kender bade den hurtigste vej til ksbmanden, det bedste sted
at klatre i traeer og de bedste badesteder i Zafira-floden.



Runde 1 - Hvad ggar vi farst?

YV,
Laes videre p3 historien. F g
Saet derefter en timer til 10 minutter. Det er den tid, | har til runde 1.

Oversvemmelsen rammer Zafira
Nar det er regntid i Zafira, plejer | at bygge temmerflader og sejle pa floden i stedet for at bade
i den. Eller | sidder indenfor og spiller kort og kigger ud pa den evige, sgvndyssende regn.

Men denne gang er alting anderledes. Regnskyllene er voldsomme. Det regner nu sa meget, at
Zafirafloden gar over sine bredder. Hele byen bliver oversveammet. Alle jeres smutveje er vaek.
Vandet hiver alting med sig. Huse, cykler og traeer. Der er kaos i hele byen

Bade barn og voksne vader rundt i vandmasserne og leder og kalder. De raber efter familiemed-
lemmer, de ikke kan finde. Veje og broer er gdelagte, sa det er umuligt at komme vaek fra byen.
Elnettet er ogsa adelagt, sa der er ingen elektricitet.

Vandmasserne har forurenet drikkevandet, og det er sveert at fa fat pa mad. Markernes afgrgder er
gdelagte. Dyrene, der gik pa dem, er druknet eller stukket af. Selvom skolen stadig star, er mange
af lokalerne blevet gdelagt af vandmasserne. Og der er ingen til at undervise og ingen elever.
For alle bliver ngdt til at hjeelpe med at fa byen pa fode igen.

| Zafira er | vant til regntid og store maengder vand. Men | var ikke forberedte pa sa massiv en
oversvgmmelse. Regnen fortszetter med at falde og gare alting vaerre. Alle er utrygge og urolige.
For hvad skal der ske, og hvor skal man starte, nar alt star under vand?

Men alle i Zafira rykker sammen og hjeelper hinanden. Samtidig venter hele byen p3, at hjeelpe-
organisationer fra resten af Lydora kommer og hjalper.




Opgave

| skal nu veelge tre ting fra listen nedenfor, som | vil rade byens ledere til at saette i gang. Malet
med aktiviteterne skal veere at hjaelpe sa mange af Lydoras indbyggere som muligt. Bade barn,
unge og voksne.

Nedsaette et redningshold, der skal finde de beboere, som er kommet til skade eller er i fare
pa grund af oversvgmmelsen.

Lave en stor opslagstavle i centrum af Zafira med navne pa savnede personer, sa barn og
unge kan fa hjeelp til at finde deres foreeldre, hvis de er blevet vaek.

Bygge ngdtoiletter.

Lave et samlingssted, hvor bgrn og unge, som har mistet deres foraeldre, kan fa hjzelp.
Hente og uddele tgj, sko, teepper og legetgij til barn, unge og deres familier.

Hente og uddele mad og sabe til barn, unge og deres familier.

Lave et overdaekket omrade, hvor familier kan sgge ly.

Hente og uddele medicin til bgrn, unge og deres familier.

Hente vand og rense det med et filter. For vandpumpen virker ikke efter stremafbrydelsen.

Skriv jeres tre aktiviteter ned, og forklar kort, hvorfor | vaelger at gare det farst.

I ma forst ga videre til runde 2, nar tiden er gaet, og | har lgst jeres opgave.



Runde 2 - Nye problemer

YV
Lzes videre pa historien. F g
Saet derefter en timer til 15 minutter. Det er den tid, | har til runde 2.

Alt er vendt pa hovedet i Zafira
Mange af Zafiras indbyggere er i sikkerhed nu. Men der er ogsd mennesker, der er isolerede pa
sma ger i vandmasserne. Det er svaert at hjzelpe dem.

Der er stadig ingen elektricitet, og nu begynder mobiltelefonerne at Igbe tgr for strem. Det gar
det endnu sveerere at komme i kontakt med hinanden og med dem, der har seerligt brug for hjzelp.

Samtidig bliver flere og flere syge pa grund af det forurenede drikkevand. De far diarré og kolera.

Alt er vendt pa hovedet. Mange er bange. Iszr byens barn og unge, der er vant til at lege og veere
sammen og hygge sig. Deres hverdag er blevet visket vaek, og kaos og utryghed gar, at de begyn-
der at blive uvenner over smating. De savner deres faste rammer. At gé i skole og lzere, at Igbe til
keabmanden efter slik og snakke om musik, fodbold og andre almindelige ting. Der er ingen bgrn,
der klatrer i treeer, spiller bold eller flyver med drage.

Heldigvis er en af Lydoras starste hjeelpeorganisationer Lydora Help nu kommet til Zafira. De har
masser erfaring med at genopbygge landsbyer, nar de bliver ramt af voldsomme handelser som
en oversvgmmelse. Lydora Help samarbejder med byens ledere om, hvordan de bedst kan hjzelpe.
De er ogsa i kontakt med Lydoras regering.

Det er vigtigt for bade Zafiras ledere og Lydora Help at sikre, at bgrn og unge ogsa bliver hgrt
i de beslutninger, der bliver truffet for at fa byen pa fode. Lydora Help er ogsd meget optaget af
at, at bgrn, unge og deres familier far genetableret en form for hverdag. Derfor beder de nu jer
om jeres rad til, hvilke aktiviteter, de skal seette i gang.



Opgave

Lydora Help har begraensede ressourcer, og det er dyrt at seette gang i de forskellige aktiviteter.
Derfor har de givet jer max 10 ressourcepoint at rade over og spurgt jer, hvad | ville bruge dem pa.

e
ssaurcep Oint

1 ressourcepon..

| skal veelge, hvilke aktiviteter fra listen pa naeste side, | vil seette i gang. Malet skal veere at hjaelpe
bgrn, unge og deres familier i Lydora.

Far | vaelger, skal | traekke et kort fra jeres bunke af haendelseskort og se, hvordan det pavirker
jeres situation.
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Aktiviteter - Lydora Help

Ressource-
point

Lave et bgrnevenligt omrade, hvor de mindste barn og unge kan lege og vaere trygge.

Lave en midlertidig udendgrs skole, hvor bgrn og unge kan fa undervisning.

Lave et bgrnevenligt omrade med aktiviteter for de aeldre bgrn og unge.

Reparere den boldbane, de tidligere har spillet fodbold pa.

Begynde genopbygningen af mindre infrastruktur (fx veje, broer og stier).

Uddele penge til familier, som er allerhardest ramt gkonomisk. 5
Opsaette et opladningssted med en generator, sa indbyggerne i Zafira kan fa stram. 9
Uddeling af hygiejne-kit (saebe, vaskepulver, tandbgrster, bind). 4
Uddeling af soveposer, madrasser, shelters og kogeblus til dem, der har mistet deres hjem. 5

Oprette stgttegrupper, hvor barn og unge kan fa hjalp til at handtere de voldsomme oplevelser, som

krisen har fart med sig. 6
Arrangere en sportsturnering for alle barn og unge i Zafira. 1
Undervise bgrn, unge og voksne i de nye og szerlige hygiejneforhold, som gzelder efter 4
oversvgmmelsen.
Statte til at genopbygge indbyggernes levegrundlag (fx korn at sa og landbrugsredskaber). 7
Lave ung-til-ung-hjalpegrupper, hvor de zldre bgrn og unge kan melde sig som frivillige til gen- 3
opbygningsarbejdet.
Oprette stattegrupper, hvor voksne kan fa hjzelp til at handtere de voldsomme oplevelser, som
krisen har fgrt med sig. 6
Opseette et midlertidigt hospital, hvor syge og sarede kan fa hjaelp 10
Oprette vandposter / centre. Enten lastbiler, der kommer ind med vand, eller generator til vandpumper. 6
Shelters - lejre til intern fordrevne. 9
Oprette toiletter og badefaciliteter. 5
_ J\ J

Skriv jeres valgte aktiviteter ned, og forklar kort, hvordan de bidrager til at skabe fornemmelsen af hverdag for bgrn og unge.

I mé forst g videre til runde 3, nar tiden er get, og | har Igst jeres opgave. *. 7



Runde 3 - Et svaert valg
Lzes videre pa historien. F g
Saet derefter en timer til 10 minutter. Det er den tid, | har til runde 3. “

Det vaerste er overstaet - hvad sker der nu?

Regnen er mindre voldsom nu. Voksne fra landets starre byer har arbejdet i dggndrift med store
pumper, sa der er ved at veere styr pd vandmasserne. Nu kan oprydningsarbejdet sa smat ga
i gang, sa Zafira kan blive en beboelig by igen.

Samtidig er der stadig mange, der har brug for hjaelp til at fa mad, vand, medicin. Heldigvis har
nyheden om oversvemmelsen i Zafira nu ogsa ramt resten af verden. Det betyder, at der kommer
store hjelpeorganisationer til fra andre lande for at hjeelpe med den ngdhjelp, der er brug for
lige nu. Men ogsa med den genopbygning, der skal til for at fa byen og dens indbyggere tilbage til
et nogenlunde normalt liv igen. Det kommer til at tage lang tid.

Byens ledere arbejder stadig sammen med hjalpeorganisationen Lydora Help og Lydoras re-
gering for at handtere krisen bedst muligt.

En af de internationale hjaelpeorganisationer vil gerne hare, hvad | mener. De ved nemlig, at det
er Zafiras egne indbyggere, der bedst forstar situationen. Det er dem, der kender kulturen og
det hverdagsliv, som oversveammelsen har gdelagt. Derfor bliver | endnu en gang spurgt til rads.
Hvad skal prioriteres nu? De vil gerne sikre, at landsbyen far hjaelp, der gavner i mange ar frem.

Husk pa alt det, som | allerede har sat i gang i de tidligere runder.



Opgave

| skal veelge én ting fra listen nedenfor.
Malet med aktiviteten skal veere at hjaelpe sa mange bgrn, unge og deres familier som muligt og
i lang tid frem.

Hjzelpeorganisationens muligheder:

@ Reparere Zafiras skole.
¥ Genopbygge infrastruktur (fx bygninger, veje, broer og stier).
@ Uddele penge til familier, som er allerhardest ramt gkonomisk.

@ Tilbyde psykologhjzelp, sa barn og unge kan fa hjeelp til at handtere de voldsomme oplevelser,
som krisen har fgrt med sig.

@ Undervise om klimatilpasning, sa landsbyen kan tilpasse sig det voldsommere vejr og
veere klar, hvis der kommer endnu en oversvemmelse.

@ Oprette stgttegrupper, hvor voksne kan fa hjzelp til at handtere de voldsomme
oplevelser, som krisen har fgrt med sig.

@ Statte til genetablering af indbyggernes levegrundlag (fx korn at sa og landbrugsredskaber).
@ Bygge et bgrne- og unge fritidscenter: et sted til sport, spil og faellesskab.

@ Etablere strgm til flere bygninger (lys, opladning og internet).

@ Genopbygge hospital.

@ Sarge for fremtidigt rent vand: drikkevand, toiletter, badefaciliteter, opvask, mv.

@ Genopbygge huse, s indbyggerne kan fa et hjem igen.

Saet streg under en ting, | valgte, og forklar:

Hvorfor valgte | den ting?
Hjaelper det?

Hvilke konsekvenser kan det fa, at | har matte vaelge nogle ting fra?

-’
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I ma forst ga videre til naeste side, nar tiden er gaet, og | har Igst jeres opgave. S0 §



Runde 4 - Afslutning

YV,
Lzes videre p3 historien. $®
Saet derefter en timer til 5 minutter. Herefter skal | mgdes med resten af klassen

Efter krisen - en ny hverdag i Zafira

Det er nu et halvt ar siden, at oversveammelsen ramte Zafira. Der er stadig spor af den. Der ligger
braedder, man skal traede pa for at kunne ga tarskoet pa hovedgaden og hen til skolen. Alle er lidt
bange for, at der vil komme endnu et kaeempe regnskyl.

Zafiras bgrn og unge husker stadig den kaotiske tid, hvor de ikke kunne komme i skole. Og hvor
Zafira-floden flgd i hele byen og ikke lsengere var det fredelige sted, hvor de svesmmede, byggede
temmerflader og havde det sjovt sammen.

Men i takt med at skolen blev repareret, butikkerne genopbygget og indbyggerne fik nye rutiner,
begynder det at fgles som en slags hverdag igen. Nu flyder Zafira-floden roligt inden for sine
bredder. Der er ingen treeer at klatre i, men bgrnene kan stadig svgmme og flyve med drage. Og
nogle af de eldre bgrn er gaet i gang med at bygge en hel lille by af huler med alt det tsmmer, som
|4 tilbage efter oversvgmmelsen.

Selvom Zafira blev ramt af en voldsom krise, varede den ikke flere ar eller endda artier, som det
sker andre steder i verden. Og selvom krisen smadrede indbyggernes liv, var det muligt lige sa
stille at finde en ny hverdag - med statte fra hinanden og fra hjalpeorganisationerne.

| Zafira ved | nu, at | holder sammen, nar krisen rammer. | ved, hvad der skal til for, at | kommer
igennem den. Og | ved, at selvom alt er kaos, sa kan man finde sma tuer af tryghed, der til sidst
vokser sammen til en ny hverdag. Et liv, hvor | igen far lov til at vaere bgrn og unge sammeni jeres
fine lille by. Hvor | kan grine sammen, selvom krisen for en tid gdelagde alt og for altid har eendret
jeres by.




Opgave

Drgft disse spargsmal i jeres gruppe, sa | kan dele jeresovervejelser med resten af klassen.

Hvad var jeres vigtigste idé?

Hvad var jeres svaereste valg?

Var der noget der overraskede jer, eller som | undrede jer over?



