






Kære børn og forældre i [klasse]

I Natur/teknologi arbejder vi i den kommende periode med vores behovs- og belønningssystem. Her skal vi blandt andet blive klogere på: 
 
· Elevernes behov som mennesker 
· Menneskets behovs- og belønningssystem, og hvordan det er opbygget
· Hvad, der sker med os, når vi glemmer eller udskyder fundamentale behov 
· Hvordan digitale teknologier og medier påvirker vores behovs- og belønningssystem
 
Som et led i forløbet bliver eleverne også klogere på andres behov. Derfor er der en lille lektie. Eleverne skal nemlig lege journalister og interviewe nogle af jer derhjemme om jeres behov. Eleverne kan både interviewe voksne og søskende. 

Spørgsmålene i hjemmeopgaven fokuserer på:

· Jeres behov i løbet af en dag 
· Jeres tanker om ordet behov 
· Jeres bud på de vigtigste behov 
· Jeres tanker om, hvordan skærme og digitale teknologier påvirker os
 
Vi håber, I har lyst til at hjælpe os. Til slut i forløbet finder vi frem til et sæt fælles klassebehov og taler om, hvordan vi kan arbejde for, at alle i klassen har det godt.  
 
Bedste hilsner
[Navn]
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